
       
       

 
 
 
 
 
 
 

 

     
     
     
     
     
     
     

Τα Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας 
Ηλικιωμένων (Community Aged Care 
Packages) παρέχουν ευέλικτες υπηρεσίες 
για να μπορούν οι ηλικιωμένοι με χαμηλές 
ανάγκες φροντίδας να συνεχίσουν να ζουν 
στο σπίτι. 

Οι υπηρεσίες μας περιλαμβάνουν κατάλληλη 
υποστήριξη για φροντιστές, άτομα από 
διάφορες πολιτισμικές και θρησκευτικές 
καταγωγές και βετεράνους 

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας λικιωμένων 



Το Πακέτο μας Κοινοτικής Φροντίδας 
Ηλικιωμένων κάνει μια τεράστια διαφορά στη ζωή 
μας. Μας δίνει τη δυνατότητα να ζούμε μαζί χάρις 
στη βοήθεια που λαβαίνω για να φροντίζω τον 
σύζυγό μου στο σπίτι. 
 
Εξατομικευμένη προσέγγιση 
Η ατομικότητα, αξιοπρέπεια και ποιότητα της ζωής σας είναι σημαντικά πράγματα 
για μας. Στόχος μας είναι να σας βοηθάμε να ζείτε με άμεση και ασφάλεια στο σπίτι 
σας. Συζητάμε μαζί σας τις σωματικές, κοινωνικές, πολιτισμικές, πνευματικές και 
άλλες ειδικές ανάγκες σας, προσφέρουμε επιλογές, εισακούμε αυτά που έχετε να 
πείτε και σεβόμαστε τα δικαιώματά σας. 
 

Ευέλικτες υπηρεσίες 
Το Σχέδιο Φροντίδας που αναπτύσσουμε μαζί σας μπορεί να περιλαμβάνει 
διάφορες υπηρεσίες, όπως: ελαφρές δουλειές του σπιτιού και καθάρισμα, 
προετοιμασία γευμάτων, προσωπική φροντίδα όπως ντους και ντύσιμο, κοινωνικές 
δραστηριότητες, μικροδουλειές συντήρησης του σπιτιού και κήπου, μεταφορά σε 
ραντεβού, βοήθεια με τα ψώνια, υποστήριξη έκτακτης ανάγκης μετά τις εργάσιμες 
ώρες και παραπομπές σε παραϊατρικές και άλλες υπηρεσίες. 
 
Παρέχουμε πολιτισμικά κατάλληλες υπηρεσίες (με τη χρήση δίγλωσσου 
προσωπικού όπου είναι εφικτό) και κατανοούμε τις ειδικές ανάγκες των βετεράνων. 
Οι υπηρεσίες είναι ευέλικτες και προσαρμόζονται στις αλλαγές που συμβαίνουν 
στις ανάγκες σας. 

 
Υποστήριξη για φροντιστές 
Εκτιμούμε τη ζωτική υποστήριξη που παρέχουν οι φροντιστές και μπορούμε να 
παρέχουμε ανάπαυλα και άλλες υπηρεσίες που προάγουν την υγεία και πρόνοιά 
τους. 
 
Στοργικός, επαγγελματίας Συντονιστής Υπηρεσιών Der primäre Ο 
εκπαιδευμένος και έμπειρος Συντονιστής Υπηρεσιών (Case Manager) είναι το 
πρωτοβάθμιο άτομο επικοινωνίας που θα σας επισκέπτεται και τηλεφωνάει τακτικά 
για να σχεδιάζει, συντονίζει και παρακολουθεί τις υπηρεσίες ώστε να καλύπτονται 
κατάλληλα οι ανάγκες σας. 
 

Ποια άτομα δικαιούνται; 
Αυτή η υπηρεσία διατίθεται σε ηλικιωμένους 65 χρονών και άνω που έχουν 
αξιολογηθεί από τη Μονάδα Αξιολόγησης Αναγκών Φροντίδας Ηλικιωμένων (Aged 
Care Assessment Team) ως άτομα που χρειάζονται χαμηλού βαθμού φροντίδα 
που μπορεί να παρασχεθεί με ασφάλεια στο σπίτι. Εσείς, η οικογένειά σας ή ο 
οικογενειακός σας γιατρός μπορείτε να ζητήσετε να γίνει μια αξιολόγηση απ’ τη 
Μονάδα Αξιολόγησης Αναγκών Φροντίδας Ηλικιωμένων, που είναι δωρεάν. 

 
Οικονομική συνεισφορά  
Η Κοινοπολιτειακή Κυβέρνηση χρηματοδοτεί την υπηρεσία αυτή για δικαιούχα 
άτομα με χαμηλές ανάγκες φροντίδας. Θα σας ζητηθεί να πληρώνετε μια 
οικονομικά προσιτή εβδομαδιαία συνεισφορά με βάση το εισόδημά σας. Η ανώτατη 
χρέωση για συνταξιούχο είναι 17.5% της βασικής σύνταξης μοναχικού ατόμου. 

 

 

 

 

Θα χαρούμε να έχουμε την ευκαιρία 
να συζητήσουμε πώς μπορούμε να 
σας βοηθήσουμε και να απαντήσουμε 
στις ερωτήσεις σας. 

Catholic Homes  
Suite B, 2 Domville Ave  
Hawthorn Vic 3122  
 
T. +61 3 8862 9000 
F. +61 3 9815 2511  
E. reception@catholic-homes.org.au 
www.catholic-homes.org.au 
ABN 37 972 629 513 
Incorporated Association No 
A0018857Y 

Case Manager, Eastern Region 
St Catherine’s Aged Care Facility 
1 Clayton Rd, Balwyn Vic 3130  
 
T. +61 3 9857 8733 
F. +61 3 9857 9811 
E. cacp@catholic-homes.org.au  
 

Case Manager, Outer Eastern Region
Corpus Christi Village 
Music Drive, Clayton Vic 3168 
 
T. +61 3 8581 0660 
F. +61 3 8581 0699 
E. cacp@catholic-homes.org.au  
 

Case Manager, North/West Region 
St Bernadette’s Aged Care Facility 
17 Park Dr, Sunshine Nth Vic 3020 
 
T. +61 3 93114100 
F. +61 3 93114877 
E. cacp@catholic-homes.org.au 
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